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“La soberania del cuerpo de las mujeres frente al Capitalismo”
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Voy a comenzar esta ponencia comentando que mientras nosotras las feministas y
mujeres y hombres de las nuevas generaciones de liderazgos politicos en Chile,
nos enorgulleciamos de llamar sin miedos por primera vez en la historia politica
de nuestro pais a una marcha por las calles céntricas de la ciudad por el “aborto
libre, seguro y gratuito” y miles de personas acudieron sintiéndose parte de esta
convocatoria, rompiendo de esta manera un circulo de barrera comunicacional a
este tema, evaluando lo positivo de esta accion con sus bemoles y aristas
anecddticas en que la iglesia Catdlica con su Obispo a la cabeza elabora una
estrategia comunicacional mucho mas potente aludiendo a la moral y la
religiosidad del pueblo para acallar lo que desde su fuero interno ve como un
atentado a su poder eclesiastico y provocar de este modo una respuesta
inmediata destinada a dividir las posturas a favor del aborto entre la opinion
publica que cada dia acrecienta su necesidad de al menos informarse de temas
que en este caso son de salud plblica y que desde hace cuatro décadas se
mantienen en un silencio casi absoluto.

Porque la practica del aborto inducido en América Latina todavia se encuentra
cubierta por una campana politica en todo intento por abordar el tema del
aborto, pero lo que es mas grave aun y lo que al parecer ha pasado inadvertido
para todas nosotras y que se ha mantenido en un estricto silencio comunicacional
desde los sectores politicos que se sienten muy comodos en el poder legislativo,



es la promulgacion de una ley que rapidamente se ha discutido después de
nuestra marcha del 25 de julio y que ya esta aprobada por la camara de
senadores y diputados, a la que solo le falta la firma del Presidente de la
Republica y que de aprobarse dicha ley que declara como objetivo “Proteger la
vida del que esta por nacer es reconocerle el derecho a vivir a todo ser humano,
incluso en contra de la voluntad de sus propios progenitores. De este modo,
nadie puede disponer de la vida de otro” para instituir el “Dia del que estad por
nacer y la adopcion”. Y de esa forma agregar una connotacién mas punitiva a
quienes defendemos el aborto como un asunto de cuestion politica y en la lucha
que se sustenta en los principios de autonomia y soberania sobre el cuerpo.

Segun datos estadisticos que nos entrega un articulo del Grupo de informacion en
reproduccion elegida- GIRE, de México, elaborado en el ano 2003, y que escribe sobre
las leyes de aborto en el mundo, la relacion es la siguiente:

* Sin restriccion alguna 54 paises
* Permitido para salvar la vida de la mujer 72«

* Permitido por razones socio econdémicas 14 “

* Permitido por razones de salud fisica 33

* Permitido por razones de salud mental 20 “

* Prohibido en todos los casos 2 -

Como ustedes veran en el caso de prohibicion absoluta estan por supuesto Chile y el
Salvador, actualmente, y sumado a las ofensivas fundamentalistas de los gobiernos, el
aborto se encuentra prohibido en cinco paises, con excepcion de Cuba y Uruguay
recientemente y algunas pocas naciones del Caribe. En casi toda la region, los médicos
pueden legalmente interrumpir el embarazo que amenace la vida de la mujer, un
embarazo que resulte de una violacidon o incesto, o que esté caracterizado por una
malformacion fetal, pero estas opciones raramente o mas bien nunca son usadas.

La ultima legislacion que se promovié en dictadura, en el ano 1989, fue derogar el
articulo 119 del Cddigo Sanitario, que permitia el aborto terapéutico y fue reemplazado
por la Ley 18.826, en su articulo Unico, publicado en el diario oficial del 15 de
septiembre de 1989, que en su texto basico “dice no podra ejecutarse ninguna accion
cuyo fin sea provocar un aborto”. La derogacién de esta norma fue producto de un
acuerdo entre la dictadura y la jerarquia catolica, preparando el terreno para una
transicion democratica y que por recuperar la “Democracia” a las mujeres y feministas
se les instala un castigo mas que dura y ha traspasado cuatro gobiernos de la
concertacion.

Es por eso que nos interesa visualizar la problematica que viven las mujeres pobres
cuando se realizan un aborto, quienes son encarceladas y discriminadas por haber
tomado la decision de abortar, porque el tema del aborto claramente esta cruzado por



un tema econdémico y de clase, son ellas las que no pueden internarse en clinicas
pagadas, son ellas las que no tienen métodos preventivos seguros, son ellas las que no
pueden salir fuera del pais para actuar sobre su libertad de decidir y son ellas, muchas
veces mujeres solas las que por tener ya varios hijos a los que generalmente les
significa mucho costo fisico, econdomico moral y cultural mantener, se inducen un
aborto. Y no es porque nos gusta, porque esta no es decision facil, esta es una decision
que esta enmarcada dentro de los determinantes sociales.

Los “Determinantes Sociales” concepto acunado por primera vez en Chile por un
médico, que murid hace cuarenta ainos, defendiendo un proyecto politico para el pais, el
presidente Salvador Allende y cuyos aportes y evidencia del impacto de los
determinantes sociales sobre la salud a ha llevado a la Organizacion Mundial de la
Salud- OMS, ha establecer que la mayor parte de los problemas de la salud de las
personas y las poblaciones se pueden atribuir a sus condiciones socioecondémicas. Y a
pesar de esta conclusion, el concepto de bienestar no ha sido incorporado en la salud,
practicamente todos los indicadores que dan cuenta de la salud son las tasas de
morbilidad o sea enfermedades, ingresos y egresos hospitalarios, epidemias, accidentes,
causas de muertes, etc. Pero alun asi, ni en este Gltimo caso las estadisticas en el caso
de Chile de mortalidad por causa de aborto son datos manifiestos.

Uno de los factores mas influyentes, en los determinantes sociales es la inequidad en
una poblacion dada, es decir la brecha entre quienes tienen mas y los que tienen menos
ya sea en ingresos de salarios, en acceso a la educacion, en oportunidades laborales y
culturales, etc. A mayor inequidad social, menor es la expectativa de vida de una
poblacion, independientemente del sistema politico, econémico o del sistema de salud
con que se cuente. Bajo este analisis, para medir la salud, se han propuesto algunos
indicadores como la felicidad, la autoestima. La autoestima esta intimamente
relacionada con la autonomia, que es una de las variables claramente asociadas al
bienestar, a la salud y muy particularmente a la salud mental.” Entonces siguiendo esta
linea argumentativa, la felicidad si bien es algo subjetivo y esta ligado a las culturas y
grupos sociales se deben construir parametros que incluyen alimentacion, educacion,
formacion, capacitacion, ambiente sano, trabajo digno, accesoy atencion de salud y
por supuesto recreacion.

Si salud y bienestar, son dos conceptos indisolubles, que influyen considerablemente en
el tema de los determinantes sociales, en el caso del embarazo y aborto, que son hechos
bioldgicos que ocurren en el cuerpo de las mujeres, sus origenes, incidencia, e impacto
individual y social trasciende grandemente la esfera de lo exclusivamente corporal. Y en
el caso del aborto precisamente por los fundamentalismos religiosos, la obediencia
politica y el sometimiento de los poderes legislativos y juridicos, especialmente en su
investigacion y tratamiento en el campo de la salud se ha limitado a considerarlo
exclusivamente como problema y nunca como factor de incidencia en el bienestar de la
mujer que decide interrumpir su embarazo.

En Chile esta ampliamente comprobado que el embarazo adolescente esta ligado a
factores determinantes como la pobreza, la falta de acceso a la educacion, la
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autoestima, la violencia sexual, el incesto, el abandono y la promiscuidad. En las
mujeres adultas el mayor indice de embarazo no deseado se encuentra en el factor
econdémico, en la falla del método anticonceptivo y también en la clara decision de no
ser madres cuando no se retnen las condiciones para hacerlo.

No existen estadisticas confiables sobre las mujeres que se realizan abortos, pero el
Ministerio de Salud estima que abortan 120.000 mujeres al afio. En los paises en que el
aborto es legal, sabemos que 1 de cada 3 mujeres aborta por lo menos una vez en la
vida y 6 de cada 10 mujeres que abortan ya tienen un hijo. Casi la mitad de ellas viven
debajo de la linea de pobreza establecida por el Estado.

El aborto ;indicador de malestar o bienestar?

La interrupcion del embarazo se ha planteado siempre como problema y sin duda cuando
vemos a las mujeres en una situacion concreta en que se nos pide ayuda y nos vemos
impactadas e impotentes para aliviar su tristeza, sin duda que lo es. Nadie puede
decir que nos gusta el aborto, y ninguna mujer se embaraza por el gusto de abortar.

Esta es una cuestion de vida, es su proyecto de vida, es la recuperacion de su bienestar
mediante el poder de decidir lo mejor para su vida futura. Cuando el embarazo no es
deseado, lo que grava su problema en Chile, es que el aborto es un delito y por lo tanto
no tendra acceso a un servicio seguro (a no ser que lo pague con altas sumas de dinero).
En este sentido el aborto ilegal es lo que impide contribuir al bienestar de la mujer y
bajo esta logica es que en la mayoria de los paises desarrollado se ha optado por
despenalizarlo.

Cabe mencionar, ademas, que el aborto no tiene efectos en la salud mental. Las
experiencias de las mujeres son distintas, pero en general, después de un aborto, las
mujeres se sienten aliviadas. A los dos afos, segin conversatorio realizados, la Unica
diferencia entre las mujeres que abortan y no abortan, ha sido que las mujeres que no
abortaron sufren de mayor estrés.

Los vinculos entre bienestar, autonomia, autoestima, salud emocional y aborto son muy
relevantes. Pero hacer del bienestar un imperativo social y politico llevaria a una
aceptacion minima con las definiciones de salud aceptadas internacionalmente y
contraponer al modelo capitalista con sus bases mercantilistas “tanto tienes, tanto
vales”. El factor humanitario no esta en las bases de la constitucion militar de los afos
ochenta, ni en el espiritu del articulado que amarré a los poderes facticos para
continuar con un modelo econémico altamente inequitativo, depredador y represivo de
los mas elementales derechos humanos, como lo es el derecho a decidir sobre nuestros
cuerpos.

El cuerpo de las mujeres y no de todas las mujeres sino que el cuerpo de las pobres, las
que no tienen contactos para hacerse un aborto en clinicas o en centros de salud
privados, son las que son denunciadas y encarceladas por la ilegalidad del aborto, es
decir que el aborto sigue siendo una practica sujeta a soplonajes y maltratos por parte
de funcionarios publicos con antiguos resabios torturadores. Ellas sufren las
consecuencias del patriarcado y del capitalismo. Porque ha sido el capitalismo quien ha
moldeado el cuerpo de las mujeres, se objetiva y se prohibe segin las leyes del



patriarcado, la iglesia cumple a su vez con su papel represivo e inhibidor de las
decisiones que toma una mujer respecto al embarazo no deseado, ya que no puede
quemarlas, en las hogueras como lo fue bajo la inquisicion, entonces le promete el
castigo divino bajo las llamas de un infierno.

La lucha nuestra entonces es un asunto de justicia social, donde todas las desigualdades
se cruzan y se potencian, afectando el derecho a decidir de las mujeres sobre sus
cuerpos y sus vidas, por eso nuestra lucha es una lucha callejera, porque nuestro
activismo es un activismo enraizado en la clase y en nuestro origen, y esta ajeno a los
ofrecimientos demagicos y  electoralistas donde una y otra vez, los discursos se
elaboran, se performan y se cambian de acuerdo a las componendas que queremos
lograr para alcanzar los sillones dorados. Asi ha sucedido una y otra vez en cada
contienda electoral y ninguna diferencia ha habido entre los sectores que se proclaman
de izquierdas o derechas.

SEGUIREMOS EN MARCHA HASTA QUE TODAS Y TODOS SEAMOS LIBRES
MARCHA MUNDIAL DE LAS MUJERES- CHILE
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